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это  процесс систематического, 
целенаправленного, комплексного психолого-
педагогического взаимодействия субъектов 
образования, в ходе которого формируется 
антинаркотическая устойчивость личности 
воспитуемого, представляющая собой такое 
качество личности, которое позволяет ей 
противостоять наркогенному воздействию 
среды, и предупредить приобщение к 
психоактивным веществам.

  Антинаркотическое 
воспитание



•   информировать подростков о действии ПАВ;
•   воспитывать трезвеннические установки у подрастающего 

поколения;
•   воспитывать в сознании подростков  нетерпимое отношение к 

любым проявлениям алкоголизма и наркомании;
•   воспитывать личностную стойкость по отношению к ПАВ;
•   опираться на нравственное начало в антиалкогольном и 

антинаркотическом воспитании;
•   обучать подростков здоровому образу жизни и создавать условия 

для его реализации;
•   включать профилактику алкоголизма и наркомании среди 

подростков в содержание нравственного воспитания как составную 
часть;

•   интегрировать усилия колледжа, семьи и общественности, 
параллельное просвещение подростков и родителей.

Задачи:



1) принцип целесообразности; 
2) принцип реалистичности; 
3) принцип компетентности организаторов 

воспитательного процесса;
4) принцип альтернативности; 
5) принцип адресности в подаче информации; 
6) принцип запретной информации;
7) принцип системности, последовательности 

и комплексности. 

Принципы Антинаркотического 
воспитания:



Документация по 
антинаркотической профилактики



Методы профилактики, как убеждение, внушение, выявление, пропаганда 

ЗОЖ  и просвещения остаются на данный момент основными
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Использование новых форм 
организации 

антинаркотической работы



Сравнительная характеристика 
традиционных и альтернативных 
профилактических мероприятий

№ п/п Традиционные
Проводятся педагогами, специалистами по профилактике, в 
учебное время, носят информационный и образовательный 

характер

Альтернативные
Проводятся самими обучающимися в свободное время, участие 

добровольное, не образовательного характера, 
непрофессиональной ориентации

1 Классные часы Концерты, дискотеки,рок-фестивали

2 Встречи со специалистами по профилактики (врачи, полиция…) Конкурсы стихов, слоганов, проектов, рисунков, роликов…

3 Индивидуальные беседы Туристические походы

4 Показ видеофильмов Создание волонтерского движения

5 Родительские собрания Экскурсии, посещение музеев и т.п.

6 Спортивные соревнования Молодежные форумы идей и т.п.

7 Тренинги Летние и зимние лагеря для детей

8   Неделя здоровья

9   Конкурсы и выступления творческих коллективов

10   Танцевальные марафоны, флешмоб

11   Создание фильмов о волонтерах

12   Дискуссионные клубы

13   Акции против наркотиков



Спортивные секции                     Клубы                          
Волонтерское           

                                                                                                      
движение 
(Волейбол, футбол, настольный теннис)                                     («Защитник отечества»,                                                     («Чистые 
сердца»)

                                                                                             Клуб молодого избирателя «Молодой избиратель»)

Организация деятельности клубов, спортивных 
секций, как источника социально приемленного 

образа жизни

Первичное 
отделение 

РДДМ 
(«Движение Первых»)



Межпредметная интерграция основ православной 
культуры и гуманитарных дисциплин как механизм 

противодействия пропаганды употребления ПАВ



Волонтерское движение «Чистые Сердца» 
Новое направление  первичной 

профилактики наркомании



Пропаганда здорового образа жизни 









В ГБПОУ СМСК в 2021 году создан и оборудован кабинет по профилактике злоупотребления психоактивными 
веществами. Основными целями деятельности кабинета является оказание консультативно-диагностического и 
социально- правовой помощи студентам «группы риска», а также их родителям по вопросам своевременного 
выявления и коррекции последствий употребления психоактивных веществ 

Наличие сектора по профилактике 
злоупотребления психоактивными веществами 

студентами



Информационные стенды



Уголки безопасности



Состав наркопоста:
 - Учебная работа;

 - профилактическая работа;
 - диагностическая работа;

 - работа с родителями

Наркопост колледжа



- из числа обучающихся колледжа на сегодняшний день стоит на учёте у 
нарколога –0 студентов;

- из числа обучающихся колледжа на сегодняшний день 4  студента состоят на 
учёте в КДН и ЗП.

- из 276 студентов колледжа выявленными курильщиками являются 
незначительное количество - 15 человек, что составляет 3,90% от общего 

числа.
- число студентов, занимающихся в спортивных секциях учреждений 

дополнительного образования -100%;
- наш колледж постоянно принимает участие в муниципальных и 

региональных акциях, направленных на формирование здорового образа жизни 
студентов.

 - количество студентов в ГБПОУ  СМСК, совершивших правонарушение и 
преступления в сфере незаконного оборота наркотиков  - 0.

- число выявленных и поставленных на учет студентов по инициативе 
администрацией и преподавательского состава – 0 .

Положительным является то, что:



Наличие четкой 
организации профосмотров



Проведение профилактики наркомании принято разделять на первичную, вторичную и третичную. Меры 
первичной профилактики направлены на поддержание и развитие условий, способствующих сохранению физического, 
личностного и социального здоровья, на предупреждение неблагоприятного воздействия факторов социальной и 
природной среды.

Основная работа по первичной профилактике ложится на плечи педагогов, волонтеров. 

Не все методы профилактики наркомании зарекомендовали себя с положительной стороны, например, такие 
методы как умалчивание, запугивание, запрет, только разжигают любопытство и желание детей и молодежи. А такие 
методы профилактики как убеждение, внушение, выявление, пропаганда ЗОЖ, патриотическое воспитание и 
просвещение остаются на данный момент основными. 

Основной профилактической задачей в образовательной  среде является создание условий способных 
удовлетворить, оптимизировать здоровые личностные и социальные потребности обучающихся. Это внедрение 
специальных программ, с включением мероприятий не только традиционных, но и альтернативных, исходящих от 
самих обучающихся.

В ходе исследования мы выявили, что в образовательной организации созданы условия для профилактической 
работы: оборудован кабинет для ведения профилактической деятельности, имеется социально-психологическая 
служба, организовано волонтерское движение «Чистые сердца», открыто первичное отделение «Движение Первых» 
организовано взаимодействие колледжа с субъектами профилактики наркомании.  

Единый план воспитательной работы по разным направлениям, в том числе и по первичной профилактике 
наркомании ежегодно разрабатывается и выполняется педагогическим коллективом колледжа. 

Задачи исследования выполнены, гипотеза подтвердилась: альтернативные мероприятия по профилактике 
наркомании (спортивно-состязательные, дискуссионные, создание волонтерского движения), проводимые в  ГБПОУ 
Салаватский механико-строительный колледж, наиболее интересны и  эффективны для участников образовательного 
процесса, чем традиционные (классные часы, показ видеофильмов, индивидуальные беседы.

Заключение
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